VACCINATIE PNEUMOKOKKEN

Waarom vaccineren?

Pneumokokkeninfecties worden veroorzaakt door een pneumokokbacterie. De infecties kunnen
variéren van een milde luchtweginfectie (oorontsteking, sinusitis...) tot ernstige ziekten zoals een
longontsteking, hersenvliesontsteking en bloedvergiftiging met risico op blijvende klachten of
overlijden. Vooral kinderen jonger dan 2 jaar, mensen ouder dan 65 jaar en mensen met een
verzwakt immuunsysteem lopen een hoger risico op een pneumokokkeninfectie met ernstige
klachten.

Vaccinatie kan je beschermen tegen de gevaarlijkste types van pneumokokken.

Voor wie is vaccinatie tegen pneumokokken aanbevolen?

Vaccinatie voor pneumokokken is volgens de hoge gezondheidsraad aanbevolen voor:

Vaccinatie tegen pneumokokken maakt deel uit van het basisvaccinatieschema voor kinderen
jonger dan 2 jaar. Deze vaccinaties zijn gratis en worden toegediend via Kind en Gezin, de
huisarts of kinderarts.

Patiénten met immunodepressie (als je bv medicatie neemt tegen reuma, psoriasis, ziekte van
Crohn of colitis ulcerosa...), patiénten zonder milt, bepaalde bloedziekten (sikkelcelanemie,
hemoglobinopathie), met lekkage van cerebrospinaal vocht of met een cochleair implantaat.

Chronische aandoeningen zoals hart-, long-, lever- of nieraandoeningen, diabetespatiénten,
patiénten met neurologische aandoeningen met een verhoogd risico op een slikpneumonie (bv
dementie), personen met een alcoholafhankelijkheid en rokers.

Ook al zijn zij gezond, lopen zij meer risico op ernstige pneumokokkeninfecties.

Terugbetaling vaccin?

In Belgié bestaat het prevenar 20 vaccin voor volwassenen. Dit vaccin beschermt tegen 20
gevaarlijke types van pneumokokken. Dit vaccin kost ongeveer 70 euro. In Belgié is er een
terugbetaling voorzien voor mensen tussen 65 en 80 jaar met een chronische aandoeningen




(patiénten met hart-, long-, lever- en nieraandoeningen, patiénten met diabetes en rokers). Indien u
recht heeft op een terugbetaling kost het vaccin 12,50 € (of 8,30 € voor mensen met een verhoogde
tegemoetkoming).

Een herhalingsinenting elke 5 jaar is voor sommige mensen aanbevolen afhankelijk van de
risicogroep waartoe zij behoren.

Wanneer vaccineren?

U kan zich het hele jaar door laten vaccineren voor pneumokokken. Spreek ons gerust aan tijdens de
consultatie of een vaccin nuttig voor u is en of u recht heeft op een terugbetaling.
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