
VACCINATIE RSV 

 

Waarom vaccineren?  

RSV (respiratoir syncytieel virus) veroorzaakt infecties van de luchtwegen. RSV veroorzaakt meestal 

milde, verkoudheidsachtige symptomen. Baby’s en 65-plussers kunnen ernstiger ziek worden en zijn 

meer vatbaar voor complicaties zoals een longontsteking. Vaccinatie helpt deze risico's te 

verminderen en beschermt tegen ernstige ziekte. 

Voor wie is vaccinatie tegen RSV aanbevolen?  

Vaccinatie voor RSV is volgens de hoge gezondheidsraad aanbevolen voor volgende groepen. 

➢ Bescherming van baby’s tegen RSV 

Er zijn 2 manieren om baby’s te beschermen tegen ernstige RSV die kunnen leiden tot 

ziekenhuisopnames. Beide manieren zijn evenwaardig qua veiligheid en beschermingsduur. 

- Vaccinatie tussen week 28-36 van de zwangere vrouw waarbij de verwachte 

bevallingsdatum tussen begin oktober en eind maart is. De baby is 5 tot 6 maanden na de 

geboorte beschermt. 

- Toedienen van antilichamen aan de baby na de geboorte: 

De baby is meteen na de inspuiting met antilichamen beschermd voor 5 tot 6 maanden. Het 

beschermend geneesmiddel wordt toegediend:  

- vlak na de geboorte bij een bevalling tussen begin oktober en eind maart.  

- vlak voor de start of aan het begin van het RSV-seizoen in oktober bij een baby die 

geboren is na 19/02/2025. 

 

➢ Bescherming van volwassenen met een verhoogd risico is aanbevolen voor: 

 

- Immunodeficiënte patiënten (als je bv medicatie neemt tegen reuma, psoriasis, ziekte van 

Crohn of colitis ulcerosa…), ongeacht hun leeftijd 

- Personen van 60 jaar en ouder met minstens één risicofactor voor het ontwikkelen van 

ernstige RSV: een verzwakt immuunsysteem, chronische ziekten van het hart, de longen of 

de nieren, diabetes, ernstige obesitas (BMI van 40 of meer), roken, een beroerte in het 

verleden. 

- Iedereen van 75 jaar en ouder, zeker als er sprake is van een risicofactor 

- Bewoners van woonzorgcentra (ook zonder risicofactoren) 

 

Terugbetaling vaccin?  

In België zijn momenteel 2 vaccins beschikbaar tegen RSV: Arexvy (205,11 €) en Abrysvo (183,38 €). 

Er is een gedeeltelijke terugbetaling mogelijk voor volgende doelgroepen: 



- Voor zwangere vrouwen met een uitgerekende datum in het RSV-seizoen is er een 

terugbetaling voorzien (Abrysvo).  

- Voor 65-plussers die voldoen aan volgende criteria: verblijven in een residentiële zorg, 

aanwezigheid van een chronische luchtweg-, hart- of nieraandoening, diabetes, obesitas, 

immuundeficiëntie als gevolg van een ziekte of behandeling.  

Het vaccin kost dan 12,5 € (en 8,30 € voor mensen met een verhoogde tegemoetkoming). 

Wanneer vaccineren?  

Eén injectie met een van deze vaccins beschermt je voor 3 jaar. Je laat je bij voorkeur vaccineren aan 

de start van het RSV-seizoen in september of oktober. Vaccinatie kan echter het hele jaar door 

plaatsvinden.  

Opgelet: Er moeten minstens 2 weken tussen de DTP-vaccinatie (kinkhoest-tetanus) en de RSV-

vaccinatie zitten. 
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